平成28年度　ファーストステップ研修　課題提出用紙
第13回　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　《提出先：石川県介護福祉士会》
	受講番号
	
	氏名
	
	事務確認
	

	レポート
	事後
	提出日
	平成29年1月6日
	評価
	

	科目
	介護職員の健康・ストレスの管理
	講師名
	川島　和代　氏

	課題
	　自職場におけるスタッフの身心の健康管理に関する取り組み事例について
報告する。研修後、自己あるいは職場における健康管理やストレス管理に対する
取組みについてまとめる。A４レポート用紙2枚程度まとめる

※職場名はアルファベットにて記載すること


	評価欄
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